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Drogen und Sucht sind nicht nur eine Sache von Er-
wachsenen. Auch Kinder und Jugendliche bleiben 
vor den Einflüssen von Drogen nicht verschont. Ge-
rade Zigaretten und Alkohol sind fast in jeder Familie 
vertreten.  
Doch als Sucht bezeichnet man nicht nur eine krank-
hafte, zwanghafte Abhängigkeit von Stoffen wie zum 
Beispiel von Alkohol oder Cannabis, auch von spe-
ziellen Verhaltensweisen wie zum Beispiel Mager-, 
Spiel-, Kauf- oder Computersucht, als stoffungebun-
dene Abhängigkeit 
Ein grundsätzliches Patentrezept zum Schutz junger 
Menschen vor Drogen und Abhängigkeiten gibt es 
nicht. Kinder sollten jedoch frühzeitig über die Risi-
ken und Gefahren von Drogen aufgeklärt werden. 
Sinnvoller als der „böse Zeigefinger“ erscheint dabei 
eine gemeinsame Auseinandersetzung und präventi-
ve Arbeit. 
Das Seminar vermittelt Infos über die Sucht- und 
Drogenproblematik junger Menschen, sowie Mög-
lichkeiten zu vorbeugenden Maßnahmen in der Kin-
der– und Jugendarbeit. 
 
Inhalte 

Überblick über legale und illegale Drogen 

 rechtliche und verantwortliche Aspekte für die 

  Mutiplikatoren 

 Anzeichen, Auffälligkeiten von Drogenkonsum 

 eigene Erfahrungen mit Drogen 

 Ursachen von Sucht- und Drogenproblematik 
Stoffungebundene Süchte 

 Umgang in der Praxis 
  
Methoden 

 Moderation 

 Diskussionen und Rollenspiele 

 Drogenkoffer 

 Gruppenarbeit 

 Übungen 
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WANN? 
  19. und 20. November 2011 
  Samstag 9:00 - 18:00 Uhr  

  Sonntag 10:00 - 16:00 Uhr 
    

WER? 
  20 junge Ehrenamtliche,  
  insbesondere aus der  
  offenen Jugendarbeit 
  (Mindestalter: 16 Jahre) 
 

WO? 
  Jugendhaus Pirmasens 
  Am Nagelschmiedsberg 6 
  66953 Pirmasens 
   

KOSTEN? 
 

  10 € / Teilnehmer/in 
 

ANMELDUNG? 
 

  per Post, Fax oder Mail bis spätestens 
  04.11.2011 

  

 

REFERENTEN? 
 

 Gerd Fallböhmer 
 Jugendbeauftragter bei der  
 Polizeidirektion Pirmasens  
 
 Mike Carter 
 Jugend- und Drogenberatung  
 der Stadt Pirmasens 
   
 Elke Müssig 
 Suchtprävention der Diakonie 
 Zweibrücken     
     

http://www.kmdd.de/infopoool-stoffgebundene-und-stoffungebundene-suechte.htm
http://www.kmdd.de/infopoool-stoffgebundene-und-stoffungebundene-suechte.htm

